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Oswiadczenie

Niniejszym wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych
i mojego wizerunku przez administratora JKD Biuro Rachunkowe Krzysztof
Dylicki z siedzibg w Gtusk 35, 05-155 Leoncin tel.: +48 517 679 184 w celach
marketingowych, informacyjnych, promocyjnych i administracyjnych, zgodnie
z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osdb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE.
L 119/40 PL Dziennik Urzedowy Unii Europejskiej 4.5.2016

Przyjmuje réwniez do wiadomosci, iz moje dane osobowe znajdujace sie
w posiadaniu administratora JKD Biuro Rachunkowe Krzysztof Dylicki z siedzibg
w Gfusk moge w kazdej chwili usungé, zmodyfikowa¢ badz ograniczy¢ w
zakresie ich przetwarzania.



ZASADY OBOWIAZUJACE W SZKOtACH

1. PRZYCHODZ NA TRENINGI PUNKTUALNIE

Punktualnos¢ jest oznakq grzecznosci oraz szacunku, spéZzniajqc sie okazujesz lekcewazenie oraz przeszkadzasz w ¢wiczeniu
innym.

2. CWICZ ZAWSZE W STROJU KLUBOWYM | OCHRANIACZACH

Jestesmy szkotq Wing Tsun, dlatego tez stroj jest naszq wizytdwkq i wyrdznikiem jak nazwisko dla rodziny lub marka
firmowa. UZywane przez nas ochraniacze nie tylko majq zapobiega¢ mozZliwosci wystgpienia kontuzji, ale pomagajg w
przyswajaniu sobie prawidfowych technik Wing Tsun. Dlatego wtasnie uczern w trakcie pierwszego pdt roku nauki
zobowigzany jest do skompletowania stroju sktadajgcego sie z: ochraniacza, koszulki oraz spodni klubowych. Do czasu
skompletowania oryginalnego stroju uczen, cwiczy w nastepujgcym ubraniu: biata koszulka (bez napisow!!!) oraz ciemne,
najlepiej czarne spodnie dresowe.

3. ZAWSZE ODDAWAJ UKLON WCHODZAC ORAZ WYCHODZAC Z SALI

Sala treningowa jest miejscem, gdzie zdobywasz wiedze. Dlatego tez jest to miejsce szczegdlne. Oddajgc tradycyjny ukton
pokazujesz, ze szanujesz to miejsce, wiedze, ktdrq tu zdobywasz oraz ¢wiczgcych w nim kolegow.

4. ZACHOWUIJ DYSCYPLINE NA TRENINGU

Wing Tsun jest sztukq walki. Powstato w burzliwych czasach, kiedy umiejetnos¢ pokonania przeciwnika réwnata sie przezyciu.
Musisz zdawaé sobie z tego sprawe oraz z tego, ze techniki Wing Tsun nie powstaty dla zabawy i mogq by¢ bardzo
niebezpieczne. Od Twojego zachowania zalezy zdrowie Twoje oraz kolegow, z ktorymi ¢wiczysz.

5. ZACHOWAJ WtASCIWA POSTAWE

Twoja postawa na treningu Swiadczy o Tobie oraz o Twoim podejsciu do wiedzy, ktéra chcesz poznaé. Zucie gumy,
skrzyzowane na piersiach rece, trzymanie ich w kieszeniach, czy przychodzenie na zajecia w brudnym, niechlujnym stroju sq
oznakqg braku zainteresowania i lekcewazenia. Musisz o tym pamietac i swojq postawq szanowac siebie, kolegow oraz
wiedze, ktorq chcesz zdobyc.

Niedopuszczalne jest przychodzenie na zajecia pod wptywem alkoholu czy narkotykéw . W takim przypadku osoba
zostanie natychmiast wykluczona z klubu bez prawa powrotu!!!

6. ZWRACA!J SIE DO INSTRUKTORA Z SZACUNKIEM UZYWAJAC ZWROTU ,,SI-FU” LUB
»SI-HING”

Wing Tsun to nie tylko sztuka walki, ale tez czes¢ kultury pochodzqcej z Chin. Cwiczqgc Wing Tsun poznajesz jedno i drugie.
Wiedza, ktérq zdobywasz, ma ponad 300 lat i wymaga wiele trudu, zeby jq przyswoic. Dlatego tez zwracaj sie do instruktora
oraz ,starszych” adeptow tradycyjnymi zwrotami SI-FU lub SI-HING/SI-JE (wym. si-dzi).

7. ZAWSZE DZIEKUJ UKLONEM ZA POPRAWIENIE BLEDOW ORAZ UZYSKANE WSKAZOWKI

Ukton jest tradycyjnym podziekowaniem, nie majgcym nic wspdlnego z czofobitnoscig, ani z religiq. Oddajgc ukfon
pokazujesz, ze doceniasz poswieconq Tobie uwage instruktora/asystenta, a nawet bardziej zaawansowanego ucznia.

8. NIE NOS BIZUTERII PODCZAS ZAJEC

Majgc na sobie bizuterie, zwiekszasz prawdopodobieristwo doznania kontuzji samemu lub spowodowania urazu u Twojego
kolegi. Nawet niechcqcy, kolczyk moze zaczepic sie o ubranie i rozerwac ucho. Podczas ¢wiczen bizuteria moze réwniez ulec
uszkodzeniu, dlatego noszenie jej podczas ¢wiczen jest absolutnie zakazane.



9. NIE CWICZ WALKI BEZ POZWOLENIA | NADZORU INSTRUKTORA

Cwiczqc techniki Wing Tsun, poznajesz ich zastosowanie, ale tez powodujesz ,,zakodowanie” ich w systemie nerwowym, przez
co stajqg sie intuicyjne (wykonywane praktycznie bez udziatu swiadomosci). Jest to cecha jak najbardziej pozgdana i
pozytywna, jesli chodzi o walke czy samoobrone. W przypadku sparingow, zwtaszcza gdy uczen jest jeszcze niedostatecznie
wytrenowany, moze by¢ przyczyng kontuzji. Dlatego ¢wiczenie technik walki czy sparingéw moze odbywac sie wytqcznie za
zgodq i pod nadzorem instruktora.

10. CWICZ Z ENTUZJAZMEM | STARAJ SIE ZAPAMIETAC JAK NAJWIECE)

Przychodzqc na zajecia, Twoim celem jest jak najlepiej pozna¢ Wing Tsun Kung Fu. Zeby to osiqgngé, musisz ¢wiczy¢ z
zaangazowaniem. Pamietaj, ze kazdy kiedys zaczynat ale tylko wytrwatosciq i ciezkq pracq mozna osiggngc cel. Twoje
zaangazowanie wptywa pozytywnie na cafq grupe. Wszyscy uczniowie obowigzkowo na zajeciach posiadajq zeszyty i
podczas treningu sporzqdzajg notatki.

11. STOSUJ TECHNIKI WALKI TYLKO W SYTUACJACH ZAGROZENIA

Wing Tsun stuzy do walki i w tym celu zostat stworzony. Techniki te mogq byc¢ bardzo niebezpieczne. Musisz zdawac¢ sobie z
tego sprawe. Dlatego techniki Wing Tsun wolno zastosowac Ci tylko i wytqgcznie do obrony siebie lub innych o0sdb.
Niedopuszczalne jest stosowanie technik np. w celu popisania sie.

12. ODNOS SIE Z SZACUNKIEM DO BRACI KUNG-FU ORAZ POMAGAJ MtODSZYM | MNIEJ
ZAAWANSOWANYM

Szkota Wing Tsun jest jak rodzina, ¢wiczgcy sq dla siebie ,bracmi i siostrami kung-fu”. Tylko w dobrej atmosferze oraz przy
wzajemnej pomocy i szacunku mozliwe sq szybkie i efektowne postepy w opanowaniu wiedzy. Twoja postawa wobec innych
¢wiczqgcych jest bardzo wazna, jesli bedziesz utrudniat koledze wykonanie techniki, on niczego sie nie nauczy, a pewnie przy
najblizszej okazji utrudni Tobie. Utatwiajgc mu przez np. ,podktadanie sie” spowodujesz, ze bedzie miat fatszywy obraz
swoich umiejetnosci. Dlatego tez bqdz naturalny i traktuj innych tak jakbys chciat, by oni traktowali Ciebie.

13. NIGDY NIE NARAZAJ WING TSUN NA ZtA OPINIE

Cwiczgc Wing Tsun jestes czesciq rodziny kung-fu oraz czesciq tradycji powstatej w XVIl wieku w Klasztorze Shaolin. Swoim
zachowaniem, postawq, wypowiedziami dajesz Swiadectwo szacunku wobec ludzi, ktérzy wtozyli bardzo wiele trudu, by ta
wiedza mogta trafic¢ do Ciebie.

14. OPLATE ZA NAUKE (SKEADKE) PtAC ZAWSZE DO 10. DNIA KAZDEGO MIESIACA

Uiszczane przez ucznidw sktadki pokrywajq koszty dziatalnosci szkoty takie jak: optata za sale treningowq, koszty zwigzane z
reklamgq (plakaty, ulotki, strona internetowa), inne koszty biezgce konieczne do funkcjonowania szkoty. Z uwagi na fakt, ze
koszty te sq rozliczane w systemie miesiecznym, opfata za zajecia treningowe jest optatg ABONAMENTOWA, pobierang w
systemie miesiecznym do 10. dnia kazdego miesigca. W zwigzku z powyzszym w chwili obecnej nie ma mozliwosci
wprowadzenia indywidualnej optaty za zajecia treningowe i nie jest mozliwe pomniejszenie jej w zaleznosci od ilosci zajec, na
ktorych Cie nie byto. Pomimo Twojej absencji szkota funkcjonowata i przytoczone powyzej koszty trzeba bytfo ponies¢ zebys
miat miejsce, do ktorego mogtes wracic i dalej cwiczy¢. Dlatego tez sktadka miesieczna jest OBOWIAZKOWA.

Zasady zrozumiatem/am, zgadzam sie na nie i zobowigzuje sie do nich podporzadkowad.

Podpis (czytelnie)*:

* W imieniu os6b niepetnoletnich podpis sktada opiekun prawny.



ZASADY OPtAT ZA NAUKE:

Prosimy o zapoznanie sie z dokumentem ,ZASADY OPtAT ZA NAUKE”, podpisanie go i przekazanie instruktorowi
prowadzgcemu.

UBEZPIECZENIE | KWESTIE BEZPIECZENSTWA:

Wing Tsun Kung-Fu jest sztukq walki, dlatego nawet pomimo wzorowego zachowania zasad bezpieczeristwa na zajeciach,
ryzyko nabycia kontuzji wcigz istnieje. Jestem Swiadomy/a i akceptuje wszelkie ryzyko z tym zwigzane, zobowiqzuje sie
bezwzglednie stosowac do poleceri prowadzqcych zajecia, oraz uzywania niezbednego sprzetu ochronnego, zawsze kiedy jest
to konieczne. Zobowiqzuje sie do zorganizowania sobie we wtasnym zakresie odpowiedniego rodzaju ubezpieczenia,
dotyczqgcego kontuzji nabytych przeze mnie, a takze jesli to ja bede sprawcq/sprawczyniq kontuzji innych osob, biorgcych
udziat w zajeciach. Zobowigzuje sie do informowania oséb prowadzqcych zajecia o moim stanie zdrowia, oraz ze wiedze
nabytq podczas zajec¢ bede wykorzystywat/a wytqgcznie w sytuacjach zagrozenia mnie, lub 0séb z mojego otoczenia czyli w
takich, ktére wymagajq uzycia technik samoobrony.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych i wizerunku w celach marketingowych, promocyjnych,
administracyjnych iinformacyjnych przez firme JKD Biuro Rachunkowe Krzysztof Dylicki z siedzibq w Gtusk 35, 05-155
Leoncin tel.: +48 517 679 184 (zgodnie z Ustawq z dnia 29.08.1997 roku o Ochronie Danych Osobowych; tekst jednolity: Dz.
U. 2016 r. poz. 922 oraz zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016
r. w sprawie ochrony o0sob fizycznych w zwiqzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE. L 119/40 PL Dziennik Urzedowy Unii Europejskiej 4.5.2016). Przyjmuje
rowniez do wiadomosci, iz moje dane osobowe znajdujqgce sie w posiadaniu administratora — firme JKD Biuro Rachunkowe
Krzysztof Dylicki - moge w kazdej chwili usungc, zmodyfikowac bqdZ ograniczy¢ w zakresie ich przetwarzania.

W przypadku kontuzji lub niedyspozycji zdrowotnej uczen niezwtocznie MUSI zgtosic taki fakt prowadzgcemu
zajecia.

W przypadku koniecznosci opuszczenia przez ucznia sali podczas zaje¢, uczen kazdorazowo informuje o tym
prowadzacego.

LAMANIE POWYZSZYCH ZASAD SPOWODUJE USUNIECIE Z KLUBU

DATA | CZYTELNY PODPIS UCZESTNIKA ZAJEC™:

* W imieniu oséb niepetnoletnich podpis sktada opiekun prawny.



ZASADY OPtAT ZA NAUKE

1. Sktadka miesieczna za zajecia treningowe stanowi optate ABONAMENTOWA, ptatna jest do 10. dnia kazdego miesigca
kalendarzowego;

2. W przypadku braku zaptaty do 10. dnia kazdego miesigca sktadka miesieczna wynosi 20 zt wiecej (do wysokosci statej
sktadki miesiecznej danej szkoty nalezy automatycznie doliczy¢ 20 zt);

3. Zadna optacona naleznoéé za:

a. zajecia treningowe — miesieczne,

b. lekcje prywatna,

C. zajecia seminaryjne,

d. egzamin,

e. dyplom,

f. akcesoria treningowe (koszulki, spodnie, ochraniacze, uniformy),
g. oboz letni/zimowy,

h. zajecia grupy zaawansowane;j

lub jakiekolwiek wczes$niej optacone zajecia nie podlega zwrotowi. Prosimy o przemyslane dokonywanie ptatnosci;
4. 7adna uregulowana opfata nie podlega cesji ha inng osobe, bgdz osoby trzecie;

5. Okres wakacyjny oraz okres ferii zimowych, oraz kazdy okres swigteczny, niezaleznie, czy uczen uczeszcza na zajecia, czy
nie, podlega takiej samej optacie, jak okres roku szkolnego. Zgtoszenie absencji na te okresy nie podlega zwolnieniu od
optaty sktadki/sktadek miesiecznych;

6. Rezygnacja z zaje¢ treningowych, dtuzsza (powyzej jednego miesigca kalendarzowego) nieobecnos$é lub przerwa w
uczeszczaniu na zajecia treningowe powinny zosta¢ niezwtocznie zgtoszone instruktorowi prowadzacemu. W przypadku
niezgtoszenia nieobecnosci i powrocie na zajecia po dtuzszym okresie, optacie podlega caty okres absencji ucznia. Absencje
nalezy zgtosi¢ w formie pisemnej (sms lub za pomocga poczty elektronicznej instruktora prowadzgcego), najpdzniej do 1. dnia
miesigca kalendarzowego, w ktérym uczen zamierza ztozy¢ rezygnacje z zajec treningowych (zgtoszenie nieobecnosci po 1.
dniu miesigca wymaga optaty za ten miesigc, uznanie nieobecnosci dotyczy wtedy kolejnego miesigca kalendarzowego).

7. Optate miesieczng za zajecia treningowe mozna uiszcza¢ w formie gotoéwkowej lub przelewem. Dane do przelewu
dostepne s na stronie www.kungfu.edu.pl, lub udostepniane przez instruktora prowadzgcego na prosbe ucznia;

8. W szkotach Wing Tsun Kung-Fu Polska obowigzujg WYLACZNIE optaty miesieczne za regularne zajecia treningowe, nie ma
mozliwosci rozbicia optaty na pojedyncze zajecia;

Zasady zrozumiatem/am, zgadzam sie na nie i zobowigzuje sie do nich podporzadkowad.

Podpis (czytelnie)*:

* W imieniu os6b niepetnoletnich podpis sktada opiekun prawny.



